
A Associação dos Amigos de Prevenção do Câncer, Grupo de Apoio a Mama-GAMA surgiu no ano de 2005, 
a partir da necessidade percebida por mulheres que estavam passando pelo Câncer, de compartilhar 
sentimentos, percepções e conquistas no tratamento, oferecendo umas às outras amparo e afeto no 
momento difícil que é o tratamento de um câncer. 
 
Missão 
Acolher, apoiar e fortalecer os pacientes oncológicos e de outros agravos de saúde nas etapas de 
tratamento.Visão 
Ser uma instituição de excelência na prestação de serviços de apoio aos pacientes. 
 
Visão 
Ser uma instituição de excelência na prestação de serviços de apoio aos pacientes. 
 
Valores 
Ética, transparência, comprometimento, empatia, representatividade. 
 
O Grupo de Apoio a Mama-Gama, tem uma Casa de Apoio, onde oferece acolhimento, hospedagem, 
alimentação e transporte de ida e volta até o hospital, gratuitamente. 
Além de diversos outros projetos que colaboram para a adesão ao tratamento, assim como incentivo a 
prevenção e ao diagnóstico precoce. 
 
Projetos de acolhimento 
 
Visitas aos Hospitais 
Ocorre duas vezes por semana. A equipe de 7 voluntárias divididas em dupla, visitam os hospitais e os 
locais de Radioterapia e Hospital do Câncer, levando informação sobre prevenção, conforto, esperança e 
divulgação do serviço gratuito da Casa de Apoio Gama. 
 
Visitas a domicílio 
Visita aos pacientes em tratamento de Câncer. O objetivo é incentivar a adesão ao tratamento, ouvir 
necessidades, fazer os encaminhamentos e prestar informações sobre direitos dos pacientes com câncer. 
As visitas são realizadas diariamente com a profissional Assistente Social. 
 
Gostaríamos de salientar que os serviços e projetos são todos 
 
Hospedagem ao paciente e familiares 
Nossos quartos foram projetados para proporcionar um ambiente acolhedor durante a sua estadia. 
Oferecemos 44 leitos, cada quarto conta com quatro camas, banheiro e ar condicionado. Mantemos um alto 
padrão de limpeza e higiene para garantir o seu conforto. 
 
Refeição 
A Casa de Apoio Gama oferece um refeitório exclusivo, onde são providenciadas três refeições diárias de 
maneira gratuita para todos os pacientes e seus familiares que estão hospedados na instituição. 
 
Transporte 
Os pacientes contam com um serviço de transporte particular gratuito, gentilmente fornecido pelo Gama, 
para levá-los e buscá-los em consultas e tratamentos, garantindo conforto e apoio em todas as etapas do 
processo de saúde. 
 
A Roda de Superação é um evento mensal que reúne uma variedade de palestrantes profissionais de 
diferentes áreas para compartilhar suas experiências. Os temas abordados podem incluir resiliência, saúde 
mental e bem-estar, entre outros. O objetivo é inspirar, motivar e capacitar os pacientes a superarem 
obstáculos e atingirem seus objetivos. O evento proporciona uma oportunidade valiosa para aprender, 
crescer e saber lidar com suas emoções. 
 



O Projeto Celebrando a Vida e 
Superando o Câncer e outros agravos de saúde é uma 
Terapia Comunitária 
Integrativa que se destaca como um caminho essencial no processo de recuperação. Por meio da escuta e 
do compartilhamento, os participantes fortalecem-se para enfrentar o tratamento, expressando suas 
vivências e sentimentos. 
 
Esta prática em grupo oferece acolhimento para problemas que podem afetar a saúde mental, como 
ansiedade, estresse e tristeza, muitas vezes contribuindo para problemas físicos e mentais. A experiência 
proporciona uma mudança profunda na vida, ajudando os participantes a superar comportamentos 
compulsivos e disfuncionais. É um momento de expressão livre onde o compartilhamento de histórias 
possibilita que os participantes encontrem dentro de si mesmos o poder de cura. 
 
O Coral Superação é formado, em sua maioria, por voluntárias que passaram pelo câncer. O objetivo é que 
as canções do repertório levem uma mensagem de esperança e de conscientização da importância da 
prevenção. As apresentações que ocorrem durante todo o ano, intensificam-se no mês de outubro, quando, 
quase todos os dias o coral se apresenta em hospitais, igrejas, escolas, empresas e eventos da cidade e 
outros municípios. 
 
Os ensaios acontecem todas as segunda-feira as 18:30h na Casa de Apoio. 
 
Prótese Mamaria  Externa 
A confecção de Próteses Mamárias 
Externas, para distribuição gratuita a mulheres mastectomizadas, é o principal objetivo deste projeto. 
Ele envolve a sociedade por meio de campanhas esclarecedoras sobre a importância das próteses, bem 
como divulgação nos meios de comunicação para alcançar o maior número de mulheres que necessitem da 
prótese, incentivando-as a procurar a Casa de Apoio. 
 
Doação de Perucas 
Acolher e melhorar a autoestima de mulheres com a doação de perucas. O projeto aceita doações de 
mechas de cabelo para a confecção de perucas e as fornece gratuitamente. Aceita todo tipo de doação de 
cabelos, com ou sem química, lisos, encaracolados, afro e grisalhos. 
Os cabelos precisam ter no minimo 20 centímetros. 
 
A fisioterapia oncológica busca preservar a autonomia de movimento e função corporal, prevenindo 
possíveis distúrbios decorrentes do tratamento da doença. É uma abordagem integral e interdisciplinar na 
promoção da saúde, com foco na funcionalidade e independência do paciente. 
 
O objetivo da terapia é auxiliar no alcance do equilíbrio físico, emocional e até espiritual. Ela aborda 
questões de saúde, como insônia, medo. ansiedade, dores físicas ou musculares e bloqueios emocionais. O 
Gama também oferece atendimento infantojuvenil para os filhos dos pacientes. 
 
As sessões de laserterapia melhoram a qualidade de vida do paciente, especialmente em relação à dor, 
aparência, deglutição, mastigação, fala, paladar e salivação. O uso do laser de baixa potência é eficaz no 
tratamento da mucosite oral, proporcionando benefícios significativos. 
 
A ozonoterapia é uma mistura de gases que potencializam a absorção de oxigênio nas células, com a 
finalidade de promover um melhor estado geral aos pacientes, contribuindo desde o alivio de dores até o 
aumento da imunidade. 
 
Disponibilizamos na Casa de Apoio gama, através de parceria com o Rotary Pato Branco Sul, cadeiras de 
rodas, assento de banho, cama hospitalar, muletas e outros equipamentos, a titulo de empréstimo para 
pessoas de Pato Branco. 
 
 



Cartilha dos Direitos do Paciente com Câncer 
Enfrentar o câncer é uma batalha e tanto! 
Para apoiar e auxiliar o paciente com câncer, o Gama elaborou uma cartilha que compila os seus direitos e 
busca elucidar questões gerais e práticas, facilitando o entendimento aos interessados e servindo como 
base para amparar o processo de solicitação dos benefícios previstos em lei. 
Assim, você pode exercer plenamente sua cidadania e fazer valer os benefícios previstos na legislação 
brasileira, que podem ser de grande ajuda tanto em termos financeiros, para auxiliar no tratamento, quanto 
no que tange à atenção, cuidados e tratamentos especiais conferidos aos pacientes. 
 
Captação de Recursos 
Lavanderia 
O serviço de lavanderia tem o objetivo de contribuir com a receita da manutenção da Casa de Apoio e seus 
projetos. Atende com leva e traz, domicilio, clinicas de estética, salão de beleza, barbearias, eventos, hotéis, 
etc. 
 
Brechó do bem 
O brechó do bem entende que os dias atuais nos remetem à sustentabilidade e ao consumo consciente. 
Comprando e doando (roupas, calçados em bom estado) no Brechó do bem do gama, além da consciência 
de moda sustentável, você colabora com a manutenção dos projetos da casa de apoio. 
 
Troco Solidário 
O Troco Solidário visa direcionar o troco dos dentes para a Casa de Apoio Gama, que oferece apoio 
abrangente. Incluindo alojamenta alimentação, transporte suporte psicológico, fisioterapia e terapias 
diversas gratuitamente a pacientes em tratamento de câncer e seus familiares. 
 
Telemarketing 
Filantrópico 
Tem como objetivo divulgar o trabalho realizado pelo 
Grupo Gama e captar recursos financeiros favorecendo a manutenção das práticas sociais da entidade. 
 
Nota Paraná 
Através do programa Nota Paraná, você pode doar recibos fiscais em estabelecimentos parceiros em Pato 
Branco e região, possibilitando que o Gama participe de sorteios e resgate créditos acumulados em 
compras de pessoas físicas. 
 
Lojista 
Você pode disponibilizar uma urna da instituição no caixa de seu estabelecimento e orientar os clientes 
sobre como contribuir. 
 
Pessoa Física 
Basta solicitar o recibo fiscal sem registrar o CPF e depositá-lo em nossas urnas, disponíveis em 
estabelecimentos parceiros ou na Casa de Apoio. 
 
 


